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EDIFICACION SOSTENIBLE. REVITALIZACION Y REHABILITACION DE BARRIOS

¢DE QUE ESTAMOS HABLANDO?

REHABILITAR:

“Habilitar de nuevo o restituir a alguien o algo a su antiguo estado”

RENOVAR:

“Dar nueva energia a algo, transformarlo. Remudar, poner de
nuevo o reemplazar algo”

(Definiciones segun el Diccionario de la Real Academia de la Lengua)
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AMBITOS DE ACTUACION PARA LA RENOVACION-TRANSFORMACION
ECOLOGICA DE LA CIUDAD

Transformacion de los sistemas de movilidad
Rehabilitacion (mejora) energética de la edificacion

Actuaciones sobre la red de espacios publicos
Rehabilitacion o TRANSFORMACION HIDROLOGICA DE LA CIUDAD
Reduccidn del efecto ISLA DE CALOR

Actuaciones sobre las redes de infraestructuras:

Produccién y abastecimiento energéticos
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Grupo

de

Energia
Edificacién

Grupo de Energia y Edificacién

Universidad de Zaragoza

ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL: CICLO DEL AGUA,
CONDICIONES BIOCLIMATICAS DE EDIFICACION,
EVALUACION DE DEMANDAS ENERGETICAS Y SISTEMA
ENERGETICO DE DISTRITO EN APE 17-19 “PLATA Y
CASTANAR”, VILLAVERDE. MADRID

Sara Perales (PME), Pedro Lasa (ATLANTIS), Carlos Expésito (ALIA)
“Posibilidades de Mejora en el Ciclo del Agua Plata y Castanar Villaverde
(Madrid)”. Informe Técnico 20 de diciembre de 2007.

Sara Perales (PME), “Informe de Valoracion Econdémica Comparativa de la
Gestion del Ciclo del Agua del Ambito del APE 17.19 “Plata y Castafiar”

Villaverde (Madrid)”. Mayo del 2009

Xavier Garcia Casals, Daniel Gonzalez | Castellvi, Emilio Rull
(Sistemes Avancgats D’ Energia Solar Térmica S.C.C.L) Carlos
Expédsito (ALIA) “Planteamiento Previo de Demandas y Sistema
Energético de Barrio para el ambito “Plata y Castafar””. 19 de diciembre
de 2007.

Alex Ivancic (Ingeniero Industrial, experto en Sistemas Energéticos
Urbanos) Carlos Expédsito (ALIA) “Definicion de modelos de gestion y
bases para el proceso de promocion y difusidon de un sistema energético de
barrio en el APE 17-19 “Plata y Castanar”, Villaverde, Madrid”. Febrero
2010.

José Antonio Turégano, Angel Martinez Lépez (Universidad de
Zaragoza, Departamento de Ingenieria Mecanica) Carlos Expoésito
(ALIA) “Analisis — Diagndstico sobre las condiciones de edificacion y
evaluacion de demandas energéticas de los edificios residenciales, del
APE 17-19 “Plata y Castafiar”, en Villaverde Madrid”. Febrero 2008



edificios existentes

nuevos edificios residencial

parcelas dotacionales

parcelas dotacionales

Planta general

'.--.-...---.-r...----.--...-‘ \\
. " » - ’ - -
' e R !
' r
.! l} - - - . 2
.. - .0 -~ .‘ '
? ! . g 3 '
’ '
|' 4 . | . ! 4
' . - L | . L
' ’ - . - » » - [ ' ]
' 1 " !
: ah Ny, ) "
’ ‘'l o 4
’ .t .
[ | ..0 » “ . » ’
’ . '
es : 4 ’. 4
“ [ .3‘ '
4
| ‘
! . = : r
- &\o .. - » ." - F
. » a' | \~~-~
’ 1 b 7 {4 . e
: . . &7 ’-‘
. . . - -
) - . » e J '[ LA
[ | - § I - X n -
. l '
. . '
”
| - -~ »
[ ! o ' ~ )l
: g ’ . 'l'.
' . ’
-
' i - ’ ”
' y .
: . Vs >
>
: ' | N t'
' - » ’f
) s O » ’d
..- 3 '.. f~"
"



DATOS BASICOS DE LA ACTUACION:

- Superficie del ambito 24,33 Ha
- Superficie de espacios libres:

Zonas verdes 7,62 Ha (31,3%)
Vias publicas 8,04 Ha (33%) (4.4 Ha. Exists)

- Edificabilidad viviendas:
Existentes 36.780 m? (434 viv.)
Nueva creacion 119.070 m?(1200-1500 viv.)

- Densidad bruta: 50— 72 viv/Ha

(segun superficies de 100 6 70 m?/ viv.)

- Edificabilidad Uso Dotacional: 32.044 m?
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PLATA Y CASTANAR
OBJETIVOS BASICOS EN
EL CICLO DEL AGUA

SUDS
SISTEMAS URBANOS
DE DRENAJE SOSTENIBLE

REDUCIR CONSUMO DE AGUA POTABLE
- 25% en viviendas (inodoros)
- 100% en zonas verdes

REDUCIR VOLUMEN DE AGUA CONTAMINADA
- 50% residuales domeésticas
- 100% pluviales

GESTIONAR/ RECICLAR/ REUTILIZAR EN ORIGEN
- Aguas grises ( lavabo, ducha 'y
bafera)
- Pluviales



1 Natural environment -
(Point Source Soksson) d
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Maximum infiltration

EFECTOS EN EL SUELO

« Perdida capacidad retencioén y filtraciéon
* Inertizacién

* Desertizacion

« Desnaturalizacién del entorno

« Alteracion hidrogeoldégica

EFECTOS EN EL CICLO HIDRICO

« Fractura ciclo natural del agua
« Aumento escorrentia urbana

 Aumento contaminacion;fisica,quimica, térmica,
etc.

« Aumento velocidad flujo

 Reduccién tiempo concentracién

 Mayor oscilacion niveles agua en los cauces
 Aumento de las inundaciones







HACIA UNA SOLUCION:
REHABILITAR O RENOVAR
HIDROLOGICAMENTE LA CIUDAD

*Concebir el desarrollo urbano de forma COMPLEMENTARIA en lugar de
ANTAGONICA, respecto a ciclo natural del agua

*No alterar, o restaurar, las condiciones hidrogeoldégicas previas al
proceso de urbanizacién.

Paliar impacto generado a suelo y agua, incrementando la eficiencia en
Su uso:

- Adopcion criterios HIDROLOGICOS

- RETENCION Y TRATAMIENTO EN ORIGEN (Reutilizar, infiltrar,
verter)

« AUMENTAR inversion en RETENER

« REDUCIR inversion en TRANSPORTE
« Control/Reduccion escorrentia urbana
 Aumentar capacidad retencion urbana
 Reducir carga hidraulica saneamiento
 Eliminar D.S.U

 Reducir contaminacidén



PERMEABILIZAR LA CIUDAD
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LIMITE DEL AMBITO
COLECTOR EXISTENTE A MANTENER

COLECTOR VISITABLE RETRANQUEADO
RED AGUAS NEGRAS

RED AGUAS GRISES

RED PLUVIALES VIARIO

RED PLUVIALES ZONAS VERDES

RED REBOSE A COLECTOR

DEPOSITO DE LAMINACION

DEPOSITO DE DEPURACION

DEPOSITO DE ALMACENAMIENTO
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CONSUMO DE AGUA (m?/afio) AGUAS RESIDUALES GENERADAS (m3/afio)

A. GRISES A. NEGRAS
EDIFICIOS 159.300
CISTERNAS 36.600
DUCHAS Y GRIFOS ASEOS 61.350 61.350
OTROS USOS 61.350 97.950
RIEGO 20.448
BALDEO CALLES 3.900
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RED DE SANEAMIENTO:
AGUAS PLUVIALES:

escorrentia generada en el ambito analizando dos escenarios

-CASO 1:
coeficientes de escorrentia acordes a una tipologia de pavimentos convencional,
mayoritariamente impermeable

Sup. de escorrentia 142.520 m?

Vol. de escorrentia 62.138 m? / afio
-CASO 2:
coeficientes de escorrentia acordes al Ciclo Natural del Agua, con maximizacion empleo
de superficies permeables y gestion de escorrentias en origen.

Sup. de escorrentia 90.448 m?

Vol. de escorrentia 39.435 m? / afio

AGUAS GRISES Y NEGRAS:

Se generan 346 m? / dia de aguas grises (40% de las aguas consumidas) a I I a
Se vierten a la red un 60% menos de aguas negras srewtoctura ener giaw

medio ambiente

www.alia-es.com
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BALANCE ECONOMICO:

COSTE DE REDES COSTE DE TRATAMIENTO
SUDS + Red de fecales 1.457.000 € 6.214 € / afio
Saneamiento convencional 1.330.000 € 24.550 € / afio
Balance +77.000 € -18.336 € / afio

SOSTENIBLE VERSUS CONVENCIONAL + REGENERADA

Coste inicial (€) Coste anual (€ / afio)
SUDS + Reutilizacion A. grises 2.189.000 12.349
en el Ambito
Convencional + Extension 2.780.000 30.685

Red Regenerada

I | |
arquitectura energia

,ene
y medio ambiente

www.alia-es.com

DIFERENCIA -591.000 -18.336






Antonio Lopez Gémez y Otros. “El Clima Urbano: Teledeteccion de la Isla de Calor en Madrid”. Ministerio de
Obras Publicas y Transportes. Secretaria de Estado para las Politicas del Agua y el Medio Ambiente. 1993
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Antonio Lépez Gomez y Otros. “El Clima Urbano: Teledeteccion de la Isla de Calor en Madrid”. Ministerio de
Obras Publicas y Transportes. Secretaria de Estado para las Politicas del Agua y el Medio Ambiente. 1993



EFECTOS EN LA ATMOSFERA URBANA

T R I R T L T ST R I L LUTITRUER L L b

« Deterioro calidad atmosférica: contaminacion

« Aumento de la temperatura urbana: Efecto “Isla de
calor”
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IMAGEN DEL ARTICULO “ISLAS DE CALOR EN ZONAS URBANAS: CIUDADES MAS CALIENTES”
James A. Voogt. Articulo original de ActionBioscience.org

Copyright 2008. American Institute of Biological Sciences
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Durante el estudio de 2003 de Penn State, Gaffin y sus colaboradores midieron las temperaturas en
azoteas verdes y oscuras. En su momento mas calido, las azoteas oscuras alcanzaron unos 70°C,
mientras que las azoteas verdes alcanzaron solamente cerca de los 40°C. (Grafico cortesia de
Stuart Gaffin.)



Este grafico muestra la demanda (en gigawatios por hora) frente a la temperatura (en grados
Fahrenheit) en el estado de Nueva York a finales de los 90. La demanda se incrementa rapidamente
por encima de los 60 ° F, 15° C. (Grafico adaptado de Rosenzweig et. al. 2001, basado en datos de

Nueva York Power Pool y Itron, Inc.). Fuente NASA.

15 % de incremento en demanda energética cada 10 ° Fahrenheit ( 5,55° C )
2,7 a 3 % de incremento cada grado °C.



CONTROL CLIMATI(’IO DESDE LA URBANIZACION Y LAS ZONAS
VERDES (REDUCCION DEL EFECTO “ISLA DE CALOR")

-ARBOLADO Y DIMENSION DE LAS ACERAS SEGUN SU ORIENTACION Y EL USO
PEATONAL PREVISTO.

*SOLUCIONES ASIMETRICAS EN CUANTO A SECCION Y ARBOLADO: ARBOLES DE
ALINEACION ALTOS AL LADO SUR DE LAS CALLES Y LOS PEQUENOS AL LADO
NORTE

*FACHADAS PRINCIPALES CON ORIENTACION DE COMPONENTE +90° SUR CON
ARBOLADO DE PROTECCION SOLAR

DEL AIRE CIRCULANTE.

RECOMENDACIONES SEGUN LA GUIA DEL PLANEAMIENTO
URBANISTICO ENERGETICAMENTE EFICIENTE.

IDAE. INSTITUTO PARA LA DIVERSIFICACION Y AHORRO DE L| '
ENERGIA. M° DE CIENCIAY TECNOLOGIA. INSTITUTO CERDA¥
2000
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ESTRATEGIAS PARA REDUCIR LA TEMPERATURA
DE LA CIUDAD

cidad ideal con tejados verdes



{ RED ENERGETICA DE
L‘ BARRIO CON
| *‘a ~< CENTRAL DE BIOMASA

Los sistemas
analizados son:

INDBOI+ESTACS:
Sistema de Energia

Solar Térmica con

apoyo de gas
individual. Referencia.

BLOBOI+EST: Sistema
de Energia Solar
Térmica con apoyo de
gas por bloque.

BIO:

Sistema de Barrio con

Biomasa.

BIO+EST:
Sistema de Barrio con

Biomasa y Solar
Térmica por blogues.
CHCP:

Sistema con
Trigeneracion.




COOPERATIVA TIRMA
620 VIVIENDAS

FUENCARRAL- EL PARDO
MADRID 1975




RESIDENCIAL ALTAMIRA
2.750 VIVIENDAS

FUENCARRAL- EL PARDO
MADRID 1972
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ANALISIS DE UNA RED ENERGETICA DE BARRIO CON BIOMASA

Emisiones anuales CO2
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Operacion y mantenimiento

Costes O&M
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Inversion necesaria para equipos de generacion de calor, segun solucion
individual o centralizada, y segun combustibles en centralizacion:

la opcion individual a gas requiere una inversion mayor que la opcion
centralizada a gas o a gast+biomasa (50+50%). La opcidn individual a gas es
algo mas econémica que la centralizada basada exclusivamente en biomasa.
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Los costes aproximados, de los distintos elementos de la instalacion trasladados al
metro cuadrado del techo edificado de vivienda serian :

Red distribucién Red acceso Subestacion Instalacién edificio Equipos produccion Central (contenedor)




Si se representan los costes aproximados, desglosados por los conceptos y trasladados
al metro cuadrado del techo edificado de vivienda, mostrando la diferencia entre la
inversion en calderas individuales y equipos de generacion centralizados (biomasa
+gas), se obtiene el siguiente grafico:
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« Reduccion del impacto ambiental respecto a los sistemas individuales,
sobretodo en cuanto a los contaminantes de impacto local (calidad del aire que afecta directamente la
salud de los vecinos) pero también en cuanto a emisiones responsables del calentamiento global.

« Control ambiental mas econdmico y mas eficiente,
se reduce al control de un Unico foco de emisidon en lugar de muchos focos difusos.

« Mejora de la eficiencia energética y la diversificacion de las fuentes energéticas,
uso de energias renovables y energia residual.

e En caso de incorporar frio centralizado, reduccion de las puntas en la demanda eléctrica
con lo cual se reduce la ‘presidn’ sobre el sistema eléctrico, reduciendo la necesidad de nuevas
inversiones en la repotenciacion de la generacion eléctrica y redes de transporte y distribucion.

« Actualizacion tecnoldgica mas agil y mas econdmica

( introduccion de futuras tecnologias, fuentes de energia, fluidos refrigerantes, acumulacién estacional).
—

e Creacion de nuevos servicios que mejoran la calidad y competitividad aIIJ'aU)

arquitectura energia

( atraer las actividades terciarias (oficinas, hoteles, TIC, industria relacionada con el conocimiefitd). *™* ohie
www.alia-es.com
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