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Capacidad total de 7.000 viviendas protegidas, y una extension de 199,48 Ha.

Promovido integramente por el Ayuntamiento de Alcorcén, a través de la Empresa
Municipal de Gestion Inmobiliaria de Alcorcon (EMGIASA)

desde el planeamiento y la urbanizacion, hasta la ejecucién de las 6.000 viviendas de
titularidad municipal, restando otras 1.000 viviendas a desarrollar por la Comunidad

de Madrid.

Se trata de la mayor actuacion de vivienda protegida en nuestro pais, de iniciativa
publica, con una densidad de 40,10 viv/Ha

Se decidié sumar un importante valor anadido: abordar una estrategia para la mejora
de la calidad yla incorporacién de criterios de sostenibilidad en la edificacién,
haciendo especial énfasis en la eficiencia energética, a través de una Asesoria Técnica
que define y supervisa las condiciones bioclimaticas y su integracién con
sistemas energéticos de alta eficiencia en todos los proyectos.

El Codigo Técnico de la Edificacion ha impuesto el nivel de referencia, en términos
energéticos, aunque mas de la mitad de los proyectos son anteriores asu
aprobacioén.
—
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PLAN PARCIAL ENSANCHE SUR DE ALCORCON.
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Su enfoque energeético, medioambiental y de mejora de
la calidad permitira, en relacion con las intervenciones usuales:

Mejorar las condiciones de confort y de habitabilidad de las viviendas.
Reducir el consumo energético, con ahorros superiores al 50%.
Reduccion proporcional de las emisiones de CO2.

Reduccion de otros impactos ambientales asociados a la edificacion
(residuos, materiales, consumo de agua, condiciones acusticas, etc.)

Mejora de la calidad de vida en el espacio urbano.

—
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Definicidn de objetivos y contenidos

Convenio IDAE — EMGIASA (Programa de apoyo a proyectos de ahorro y eficiencia energética)
Analisis y diagnéstico de condiciones medioambientales a considerar

Directrices Bioclimaticas para los Proyectos. Ficha bioclimatica

Analisis componentes y estudio econémico:sobrecostes. Evaluacién de Subvenciones
Memoria de Calidades de EMGIASA

Pliegos de condiciones técnicas de proyectos, de ofertas de construccion y de gestion
energética de instalaciones

Control y revision anteproyectos, proyectos basicos y de ejecucion fases 1- 2- 3

Matrices de soleamiento. Resultados previstos segun proyectos.

Evaluaciéon demandas energéticas: Aplicacion de URSOS a los proyectos.
Estudio de Calificacion — Certificacion Energética ( LIDER — TRNSYS — CALENER)

Actividades y Material de comunicacién y difusién: Articulos, Folletos, Paneles, Presentam —'
y Ponencias, Concursos. 95
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PLAN PARCIAL ENSANCHE SUR DE ALCORCON.
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Se ha planteado una estrategia, a través de una Asesoria Medioambiental,
que aprovecha los aspectos positivos de la ordenacién, y determina las condiciones
de los edificios y sus instalaciones. Los aspectos fundamentales serian:

‘Trazado en reticula segun las cuatro orientaciones cardinales, permitiendo la
orientacion predominante N-S en los edificios.

‘Flexibilidad de implantacion, retranqueos, forma y volumen de los edificios.

‘Dimensiones de calles y alturas maximas de edificios adecuadas o adaptables a
las condiciones de soleamiento.

‘Abundante prevision de zonas verdes y arbolado en el sistema viario, con
ajardinamiento obligatorio en interior de parcelas.

Todo esto hace que se puedan disenar los edificios en cada manzana de modo que
todas las viviendas dispongan de dos orientaciones, maximizando el niumero de
viviendas al sur, y con muy buenas condiciones de ventilacion e iluminacion natural.

ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON



Prevision de abundantes zonas verdes, con arbolado de hoja caduca en todo el
sistema viario que contribuira a reducir el efecto de " Isla de Calor"” en el area, y
favorecer el soleamiento en épocas frias.

Sistema separativo de aguas pluviales de escorrentia, de red viaria y edificios .

Reutilizacion en el area de un porcentaje elevado de las tierras procedentes de las
obras de urbanizacion, para recrear una topografia variada en las zonas verdes.

Reduccion del impacto acustico de la M-50 en la zona sureste con una barrera
acustica formada con la topografia y el arbolado de las zonas verdes perimetrales.

Sistema de alumbrado publico eficiente, minimizando la contaminacioéon luminica
nocturna.

Riego de zonas verdes publicas con agua reciclada previsto en el Plan Director del
Canal de Isabel Il

Sistema de viario jerarquizado, con previsiéon de itinerarios peatonales y carril bici,
que favoreceran las condiciones de movilidad.

ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON A aco
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Arquitectura bioclimatica: Concebir los edificios como maquinas
térmicas que interactuan con el medio intercambiando energia ( captan,
producen, acumulan y/o pierden energia )
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Curvas de temperaturas de un dia tipico
de invierno y de verano. Alcorcén
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Se persigue que las viviendas, con la aplicacion de criterios bioclimaticos, se
acerquen por si mismas, lo mas posible, a las condiciones de confort.

La estrategia energética persigue:

En invierno:

- minimizar pérdidas de calor (aislamiento, infiltracion controlada)
- maximizar las ganancias pasivas de calor (radiacidén solar)
-acumular calor internamente y lograr una moderada estabilidad térmica (inercia)

En verano:

‘minimizar ganancias de calor (proteccion solar, ventilaciéon diurna)
‘maximizar pérdidas de calor (ventilacion nocturna)

-acumular enfriamiento interno para retrasar la subida de temperaturas (inercia
térmica)

” Y _I
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SITUACION 1 SITUACION 1

SOLUCION B (b+3+a) SOLUCION A (b+3)
SITUACION 1 SITUACION 1
SOLUCION A (b+3+a) SOLUCION F (b+4+a)
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ANALISIS DE SOLEAMIENTO Y TIPOLOGIAS

Manzana cerrada: La solucién “base”, que no supera el 50% de viviendas a

S:

10:15h 12:15h 14:15h

L8

Torre: La solucion de cuatro torres, tiene el 50% de las viviendas a S y buen soleamiento de patio, que en

este caso resulta muy abierto:
10:15h 12:15h 14:15h
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ANALISIS DE SOLEAMIENTO Y TIPOLOGIAS

Bloque lineal: La solucion de tres bloques E-O, tedricamente con el 100% de viviendas a S, que se reducen en
realidad un 60 - 70% de viviendas a S, ya que las plantas inferiores estan sombreadas, al igual que los patios:

10:15h 12:15h 14:15h

=3

Manzana abierta: La solucién mixta bloque lineal y bloque en C, consigue el 80% de viviendas orientadas al Sur:
10:15h 12:15h 14:15h

i

' o ]
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. Adecuacion de la volumetria al soleamiento

. Retranqueos de 2 a 3 m en fachadas de calles en direccion E-O
. Dos orientaciones en todas las viviendas

. Ventilacion cruzada

. Dos horas de sol el 22 de diciembre en estancia principal

. Adecuacion de huecos segun orientaciones

. Aislamiento térmico de U £ 0,66 W/ m2K de 6 cm
minimo en suelos, fachadas y 8 cm en cubiertas
. Ventanas practicables y oscilobatientes

. Doble acristalamiento

. Persianas enrollables, en sistema compacto

. Sombreamiento de ventanas

. ADECUACION AL CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION

ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON
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AGUA CALIENTE Y CALEFACCION

. Instalacion de produccion de calor centralizada
con gas natural y caldera de condensacion

. ACS con apoyo solar segun CTE

. Mantenimiento y gestidn energética integrados

. Medicion (y facturacion) de consumos

individualizada

- Diseiio de un escenario especifico de gestion

energética.

MEDIDAS DE AHORRO DE AGUA

. Red separativa de pluviales y fecales

. Jardineria adaptada al clima

. Riego de bajo consumo de agua

. Valvulas reductoras de presidén de agua
. Griferias aireadoras

. Inodoros de doble descarga

ENERGIA ELECTRICA

. Alumbrado de bajo consumo en zonas comunes

. Ascensores compactos de bajo consumo

27 ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON
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ESQUEMA DE PRINCIPIO

o ESQUEMA HIDRAULICO

INSTALACION DE CALEFACCION
CENTRALIZADA CON CAPTADORES
SOLARES TERMICOS, ( CONTROL
INDIVIDUALIZADO DE CONSUMOS)

RENDIMIENTO ESTACIONAL DEL

SISTEMA > 140 % I ]
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PARCELA 135_Francisco Martinez+Javier Martinez+Antonio Ponce
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CALIFICACION ENERGETICA
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AIGUASOL

ENGINYERIA

Sistemes Avancats d’Energja Solar Termica

Resultados demandas
Realizacion de R g s ) E 2
= izcio Siomabre bios previa Cun:-;:gtg:mo Calefaccion | Refrigeracion | Calefaccion | Refrigeracion
simulacion KWhim?lafio % respecto al caso de
referencia
Ed 1 Albernch Sl CUMPLE 256 55 69 61
Ed 2 Ferran Sl CUMPLE -30.2 6.9 68 66
Ed 3 Montes SI CUMPLE -15.8 55 48 67
Ed 4 Sardna Sl CUMPLE -23.4 48 62 71

Tabla 1-2. Resumen de las simuwacionaes LIDER pava la calficacion provisional

De los resultados absolutos de demandas de calefaccion por superficie habitable, se
puede concluir que todos los edificios tienen un mismo orden de magnitud en estas
(aproximadamente se mueven en una horquilla de 25 a 30kWh/m2/afo) exceptuando el caso del
edificio Montes claramente mejor a los otros.

En cuanto a las demandas de refrigeracion todos los edificios tienen valores semejantes
en torno a los 5SkWh/m2/afo.

—
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AIGUASOL

ENGINYERIA

Sistemes Avancats d’Energia Solar Térmica

80

70

6
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o

% de ahorros de demandas respecto a los casos de referencia

Alberich Ferran Montes Sardina

| % de demandas de calefaccion respecto al caso de referencia
@ % de demandas de refrigeracion respecto al caso de referencia

Imagen 1-1. % de ahorro de demandas respeclo a Jos casos de referencia
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AIGUASOL

ENGINYERIA

Sistemes Avancats d’Energia Solar Térmica

- La mejora de los huecos (entendiendo como esta la suma del cambio de los elementos
transparentes mas los marcos) proporciona el ahorro mas considerable con una reduccion de las
demandas de calefaccion y de refrigeracion de, aproximadamente 23%, y un 34%,
respectivamente Considerando los valores absolutos, esto representa un ahorro de
aproximadamente 5 kWh/m2/afio en demandas de calefaccion y de 2 kWh/m2/afio

- El aumento de aislamiento en las fachadas provoca una reduccion en las demandas de
calefaccion de casi el 6% (aproximadamente 1.3 kWh/m2/afio) provocando, a su vez, un aumento
en las demandas de refrigeracion de un 1.2% (efecto casi despreciable equivalente a 0.07kWh/
m2/afo).

- El cambio de fachada por una fachada ventilada con reduccion del efecto pernicioso de los
puentes térmicos supone, segun TRNSYS, una disminucién de la demanda de calefaccion en
aproximadamente un 10%, con un ahorro anual de 1.7 kWh/m2/afio. En cambio esto supone un
aumento de la demanda de refrigeracién en un 3.5%, equivalente a unos 0.14 kWh/m2/afio.

- El aumento de aislamiento en cubierta produce una disminucion en las demandas de calefaccidn
(aproximadamente el 2.2% o 0.9kWh/m2/afio) e igualmente en las demandas de refrigeracion
(aproximadamente el 0.5% equivalente a 0.03kWh/m2/afio) que, aunque proporcionalmente mas
bajos que en las otras propuestas, aun se mantiene en unos indices apreciables.

alla-
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Estudio de optimizacidon energética del Ensanche Sur de Alcorcon
PROGRAMA URSOS

« GEE Grupo de Energia y Edificacidon
 Universidad de Zaragoza

* Dpto. de Ingenieria Mecanica

« Area de Maquinas y Motores Térmicos

ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON a I

42



43

aliaz e

arquitectura,energia
ymedio ambiente

CONDICIONES DE EDIFICACION Y EVALUACION
DE DEMANDAS ENERGETICAS DE LOS EDIFICIOS
RESIDENCIALES DEL APE 17-19 “PLATA Y
CASTANAR’, EN VILLAVERDE.
Febrero de 2008

Grupo de Energia y LRl Universidad de
Pl Edificacion ool Zaragoza
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Figura 8.- Comparativa de
demandas anuales de
calefaccion en las
opciones de referencia
(color azul marino) y de
introduccion del CTE
(color verde) (kWh/
m2ano).

» La ordenacion, al resultarle de
aplicacion el CTE , conlleva en torno
a un 50% de reduccion de demanda
de calefaccién respecto de la NBE-
CT-79 (Apdo. 2).



900 Torre R1 Figura 13.- Variaciones de demandas al
modificar transmitancias térmicas para
la torre R1 y el bloque R5 (kWh/
m2ano).

70,0
60,0

30,0

400

300 * Mayor aislamiento térmico en
fachadas sobre el CTE, un 50% mas ,

0 supondria reducir un 30% las

100 demandas. Debe observarse que la

o | _ I il fii mejora afecta a calefaccion, ya que

CAL REF TOT CAL REF TOT CAL REF TOT CAL REF TOT Ia ref"geraCIon aumentarla
ligeramente. (Apdo. 4).
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60,0 Ahorro R1 34,91 37,36
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200
100

I I Ahorro R9 34,36 37,11
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ADAPTACION PORCENTAJE DE HUECOS - ORIENTACION DE FACHADAS

kWh/m2aiio

R1

RS

R9

INICIAL

13

15,4

15

OPTIMIZADO

9.6

11,5

Los valores éptimos del estudio son:

15% de acristalamiento en fachadas Norte.
35% de acristalamiento en fachadas Sur.
20% de acristalamiento en fachadas Este y
Oeste para edificios lineales, teniendo
menos incidencia sobre las torres.

16

14

12

10

®INI

» OPTY

RS

EDIFICIO REFERENCIA: 20% DE
HUECOS EN TODAS LAS
FACHADAS

Los ahorros rondan
entre un 25% y un 30%
en todas las tipologias.

R9




Corregidos R1 R5 R9
U Calef. Refrig. Calef. Refrig. Calef. Refrig.
2,00 8,5 45,6 10.3 49,5 9.9 49,8
2,25 9,0 451 11,0 49,0 10,6 49,1
2,50 9,6 44,6 11,8 48,5 11,3 48,7
2,75 10,3 44,3 14,7 46,2 12,1 48,2
3,00 13,0 43,8 154 45,9 15,0 45,9
3.25 13,5 42,0 16,2 45,5 15,7 45,5
3,50 14,0 41,6 17,0 45,1 16,5 451
60,0 -
=Rl CAL = R1 REF “wR5CAL
= RS REF = R9CAL " R9 REF
50,0
200
100
00
2,50 2,75 3,00 3,50

2,25

3,25

MEJORA DE
TRANSMITANCIAS

DE HUECOS

* Las mejoras en
transmitancias de
acristalamientos
conducirian a reducciones
entre un 25y un 40% de las
demandas de calefaccion;
debiendo corregirse el
aumento consiguiente de
las de refrigeracion con
protecciones solares
adecuadas (Apdo 6).

Las bajadas en demandas de
calefaccion son importantes para
cualquier tramo. Entre 2,5y 3 kWh/
m2°C se producen las de mayor
importancia (para valores mayores a 3
kKWh/m2°C estamos empeorando la
opcion CTE).



Incorporacion de galerias acristaladas

invernadero

invernadero

Ahorros 25% Ahorros 40% - Fomentar el uso de elementos

acristalados (galerias) para captacion

R1 Ul ek pasiva en fachadas Sur: Un 25% de las
mismas con estos elementos, conduciria a
ahorros entre un 11 y un 20% en

R5 19.9% 26,3% L,
calefaccion (Apdo 9).

R9 17,9% 24,9%

Opcién Porcentaje de acristalamiento INTERIOR al | Porcentaje de acristalamiento EXTERIOR al Porcentaje de acristalamiento

TOTAL

25% de invernaderos

15%

20%

35%

40% de invernaderos

24%

1%

35%

49
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Agrupacion
de optimizaciones

- Agrupando las mejoras

(50% de aumento en aislamiento en
envolvente, galerias en un 25% de las

R1 R5 R?

CTE 13,0 15,4 15,0

Aislante + 50% en envolvente 84 10,3 9.8
Ahorro (%) 34,9% 33,35% 34,4%

Aislante + 100% en muros 8,1 9.9 9.4
Ahorro (%) 37.4% 35.8% 37.1%
Acristalamiento Norte 15% 12,6 14,9 14,5
Ahorro (%) 2,8% 3.4% 3.4%
Acristalamiento Sur 35% 9.9 11,9 11,5
Ahorro (%) 23,6% 22,9% 23,4%
Transmitancia ventanas 2,5 9.6 11,8 11,3
Ahorro (%) 26,0% 23,5% 24,7%
Ahorro invernaderos 25% 17,8% 10,0% 14,2%
Ahorro invernaderos 40% 22,8% 17.0% 18,1%

fachadas Sur, adecuacion de huecos a
orientaciones y mejor transmitancia en
huecos)

se pueden alcanzar reducciones
de demandas en calefaccién
superiores al 50% respecto del
CTE (Apdo 10).
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Agrupacion de
optimizaciones

La media de ahorro entre la
opcion de referencia segun
NBE-CT-79 y la opcién
optimizada supera el 80%
de media en la ordenacién,
mientras que el ahorro por
optimizar a partir del
cumplimiento estricto del
CTE esta entre el 50 y el
60% en el conjunto.
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Distribucién del consumo de energia util en los edificios de
viviendas de Madrid

10,5%

42,1%

19,2% 4,2%

O calefaccion W refrigeracion O acs Oiluminaciéon W electrodom. @ coccidon

FUENTE: DATOS ESTADISTICOS DEL IDAE
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REDUCCION 0.38

DE EMISIONES -
DE CO3 Bioclimatica
0,22
0,08
ACS solar
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Electrica

HHuminacion ba

0,14
0,18

ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON

=
D
!
E
!
C
!
O

rrPpzZ20-0Zm<z00

TN 2,33

I | .
arquitectura,energia
ymedio ambiente



VIVIENDA TOTAL P
CONVENGIONAL | ENSANCHE | ENSANCHE sUR | REPRUCHLE NSO
SUR (6.000 VIVDAS )
CONSUMO I
ENERGETICO 12.000 — 6.000 - 36.000 Mwh/afio 36.000 Mwh/aio
16.000 Kwh!/ 8.000 Kwh/ a a

afo ano 48.000 Mwh/aiio 48.000 Mwh/ano
EMISIONES
CO2 2,42 Ton/aiio | 1,33 Ton/afio 8.000 Ton/afio 6.500 Ton/afio
COSTE
ECONOMICO | 1.000a1.300€ | 500 a 650 € 3 a4 mills € 3 a 4 mills €
€/vivda-ano

ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON
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Y COMERCIO

Clos entrega “reconocimientos” a
cinco ciudades espanolas por sus
buenas iniciativas en materia de
eficiencia energética

para la Diversificacién y Ahorro de la Energia (IDAE)

26.0207. En ol marco de las Jomadas sotve Gestidn Urbana y
Eficiencia Energética, que se uhcdebrandoendma
el

Estos “reconcomientos” | olorgados por el IDAE (Instituio para la
Wyamahwmumab
qQue, én 2008, constituirdn Los Premics a las Mepvres iniciatvas de
Ciudades Espafiolas en Efickenca Energética, concedidos en base al
dictamen de un comité do experios de reconccido prestigio en cada uno
de los campos que han SI00 Suos a reconoGmento y que gozardn de
una ampita cilusion.

En la categona de Usbanismo, entre las tres cludades nominadas:
Alcorodn, Zaragoza y la Ecocudad Ane de Cassla La Mancha, la
galardonaca ha sido Alcorcon, por ka Estralega de Eficienca Energétca
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mammmwmnulmamym Es
UN PIOYECo PIONED €N NUeso pais y de balance oero, desde ol punto de
vista energésco (produccitn con  enérgia solar folovoltsca y consumo
eficienta). En el amitxto econdmico, i inversidn se ha adudicado a ktavés
o una empresa de senicios enerpéticos. Esto supone wna fdomula
inndvddora de concesion menicipal de un Senvico Pdbiico,

Sewvila ha sido reconocida en Matena de Sensbilzacon Clodadana. Para
ctorgar o galardon s ha tenido en cuerta @ importante diusion del
conocimiento y de la cultra de B energia. Los instrumentas usizados
para Bevar a cabo sta tarea s& han concrétado én el desarmolio de una
Ordenarza Energétca, un modeld para la gestidn municipal y en la
ciusiin entre los centros de ensefanza de nuevas formas de energia
réspetuasas con ol meso ambiente. En este sentido, destacan RS
instalaciones fotovoltaicas conectadas a red de un total de 25 colegios,
qQue aporan a los alumnos un  conocimento dieecto y un grado de

Eata riormacin poede s GRacs BN PACE O 00 U MSegRCad 3 NecesdT S0 Chter L pump—

o a‘fracn
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Ayuntamiento de Alcorcon
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140 VIVIENDAS PROTEGIDAS, TRASTEROS Y GARAJE

ARQUITECTOS:

CARLOS EXPOSITO MORA EMILIO MIGUEL MITRE
C/ BRETON DE LOS HERREROS, 45 5°C 28003 MADRID

—i
Tel. 91 395 23 62 Fax 91 395 23 63 a | I a (j)
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TOPOGRAFIA
POSICION DE LA EDIFICACION
SOLEAMIENTO ANUAL

SOLSTICIO DE EQUINOCCIO DE SOLSTICIO DE
INVIERNO 21 DICIEMBRE OTONO 22 SEPTIEMBRE VERANO 21 JUNIO
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PLANTA BAJA
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PLANTA TIPO

67




PLANTA ATICO
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ALZADO EXTERIOR NORTE
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ALZADO EXTERIOR OESTE
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ALZADO EXTERIOR SUR
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DETALLE CONSTRUCTIVO

m
| __ | __ ___“___ | _____ _____ _____

LA LR LR L L) ~§bo...o. _....o LR LR

|
o

SESd e Tan et T v TRt e T B

medio ambiente

arquitectura energla

y

75



DETALLE CONSTRUCTIVO MIRADOR
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DETALLE CONSTRUCTIVO MIRADOR
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CALIFICACION ENERGETICA DEL EDIFICIO
COMPROBACION CUMPLIMIENTO CTE

BLOQUE NORTE
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Caletaccidon Redrigeencion
% de la demanda de Refarencia 8583 526
Proporcidn relativa calelaccin refigeracdn 810 160
Lo Povgeweoe
En de edbicion de vivierdas of hrriect s S0 e la
lmu 2h7mwammmnmu@nmmmaouocm sistema de
caleloockin previsio on o proyecto, con las 20nas comunes del «dficio no calefactadas.

BLOQUE SUR

% deo b demanda de Releroncia 8y 470
Propoeciin refatva calefaccion refrigeracidn 0.8 192

En ol caso de edificion de viviendas el cumpiimiento indcado antencemente no incluye backon de ia
‘ ableci ’ con satema de

decida porn las par
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CALIFICACION ENERGETICA DEL EDIFICIO
BLOQUE NORTE

Ed#icio
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CALIFICACION ENERGETICA DEL EDIFICIO
BLOQUE SUR

Ed#icio

82

c229 Cczs6
BE1 D120
BS57 cas
c23 E486
A09 D15

— ) € (s L0 8 rherencia
ot T3 - i‘j
“m LB L

Camvwrrens Toneraghn Fonsd (VWO vor) P Rt na--u-.-_n.._j
Cobfwoctn > »:
b " 2
a .~ T
e wr =

Commmracn Urer gia Prmmarss Onwh ") Elci Obgrta  Liion Seberemchs

e T RIS S ne
gt b oy
s . [
nand s -

Trtnivwers de (D0 (hgf OF (we') ...l*._- — -!-‘!W_—
Cormin. 57 "
o B L
acy ar ()
roe o =2

aliaz

nrqultaclura, energla
medio ambiente



